FEDERACIO CATA

LAMNA
+ATLETISME

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CLUBS SUB-20 - 2017

e CLUBS INSCRITS :

Estadi Joan Serrahima (Barcelona) 2 d’abril de 2017

Masculi Dorsal Ordre
FC Barcelona 30 A
AA Catalunya 31 D
Cornella Atlétic 32 E
CA Canaletes 33 J
Avinent Manresa 34 |
Lleida UA 35 B
CA Igualada 36 G
UA Terrassa 37 C
CA Gava 38 H
Barcelona Atletisme 39 F
Femeni Dorsal Ordre
AA Catalunya 40 C
Avinent Manresa 41 B
Cornella Atlétic 42 E
CA Igualada 43 A
CA Canaletes 44 L
FC Barcelona 45 D
UA Terrassa 46 |
Lleida UA 47 G
CA Gava 48 J
CA Tarragona 49 F
Barcelona Atletisme 50 K
CA Sant Just 51 H

Organitzacié : Agrupacio Atlética Catalunya ( Estadi Municipal Joan Serrahima de Barcelona)

Les inscripcions hauran de fer-se a través de la INTRANET. La data limit és el dimecres anterior a la competicié. Cal indicar a

la inscripci6 el nimero de dorsal assignat.

ORDRE DE PARTICIPACIO

Homes A B Cc D E F G H I J

100 - 3.000 obs. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

200 - 5.000 m.m. 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1

400 - javelina 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2

800 - martell 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3

110 t. - algcada 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4

400 t. - perxa 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5

4x100 - llargada 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6

4x400 - triple 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7

1.500 - pes 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8

3.000 - disc 10 1 3 4 5 6 7 8 9

Dones A B Cc D E F G H I J K L
100 - pes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M 12
200 - disc 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M 12 1

400 - javelina 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 1 2

800 - martell 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

100 t. - algcada 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4

400 t. - perxa 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5
4x100 - llargada 7 8 9 10 M 12 1 2 3 4 5 6

4x400 - triple 8 9 10 M 12 1 2 3 4 5 6 7

1.500 9 10 1M 12 1 2 3 4 5 6 7 8
3.000 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9
3.000 obs. 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
5.000 m.m 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M1
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PUNTUACIO
La puntuacio sera :

Homes:10-9-8-7-6-5-4-3-2-1
Dones: 12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1

CAMBRA DE REQUERIMENTS — ENTRADA i SORTIDA A LA PISTA

Els atletes podran accedir a la pista previ pas per la Cambra de Requeriments.
Els jutges de la Cambra de Requeriments controlaran, d’acord amb la normativa IAAF i RFEA.

L’horari d’accés a la Cambra de Requeriments és el seguent :

Curses
Tanques

Llancaments,al¢cada, llargada, triple

Perxa

HORARI i ORDRE DE PROVES

PRESENTACIO CAMBRA

SORTIDA A PISTA

15-10 minuts abans prova
20-15 minuts abans prova
30-25 minuts abans prova
50-45 minuts abans prova

Estadi Municipal Joan Serrahima (Barcelona) — 2 d’abril de 2017

09.45
09.45
10.25
10.40
10.55
11.10
11.25
11.35
11.45
12.00
12.10
12.20
12.30
12.40
12.50
12.55
13.05
13.20
13.30
13.35
13.45
13.55
14.05
14.15

5km.m.F C/1
5km.m.M C/5
3.000 m.Il. M
3.000m.IlL F
3.000 obs. M
3.000 obs. F
100 m.Il. M

100 m.ll. F

400 m.t. M

400 m.t. F

400 m.ll.
400 m.ll.
200 m.Il.
200 m.1l.
800 m.ll.
800 m.II.
110 m.t. M
100 m.t. F
1.500 m.lIl. M
1.500 m.ll. F
4x100 M
4x100 F
4x400 M
4x400 F

mMETMZ

Martell F

Martell M

Pes F

Pes M

Llargada M
Javelina F Llargada F
Javelina M

Triple M
Disc F

Triple F
Disc M

5 minuts abans prova
10 minuts abans prova
20 minuts abans prova
40 minuts abans prova

Perxa F

Algcada M

Perxa M
Algada F

* A les proves de distancia inferior als 800 m. es faran dues séries, seguint I'ordre establert en 'ordre de participacioé i
utilitzant els carrers interiors. A la prova de 800 m. i distancies superiors es fara una unica série

* A les proves de llargada, triple i llangaments els atletes realitzaran 3 intents i els 8 millors tindran un intent addicional.
L'ordre de participacio es mantindra durant tot el concurs.

Pel que fa a la resta de normativa general s'aplicaran els punts detallats en el reglament especific de la

competicio.



