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FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME
CALENDARI TRAIL 2021
(de I'1 de gener al 31 de desembre de 2021)
|GENER 2021
|FEBRER 2021
27  Transgrancanaria Marat6é (RFEA) Gran Canaria
|MAR(} 2021
21 Montserrat SKR 25K 1500D+/13K 700 D+ (Trail Running Series) Monistrol de Monterrat
|ABRIL 2021
4  Trail Rocacorba 30K 1200D+ (20K 900D+) (Trail Running Series) Canet d'Adri
10-11 Extreme Challenge Tamarit (1a.edicio) [RFEA] Tamarit (Tarragona)
11 2a Lloretrail 5i 13 km Lloret de Mar
18 7a St.Mateu Xitrail (10-150250km) Premia de Dalt
18  Trail Sant Julia de Cerdanyola (5 km) Sant Julia de Cerdanyola
24-25 Campionat d'Espanya de Curses de Muntanya - Trail Costa Quebrada Liencres
25 Trail Costa Brava 22K 800D+ (Trail Running Series) Palamoés
|MAIG 2021
2 Almogavers Race (4a edicid) Matadepera
9  Campionat de Catalunya Absolut de Trail Running (Berga-Rasos-Berga) Berga
16  Trail LIémena (RFEA) Girona
16  12a edicié Run Festival Tossa de Mar (8 i 5 km) Tossa de Mar
27-30 Campionat d'Europa Master de Trail Running i Cursa de Muntanya Valtramontina (ITA)
29-30 3a Trail Guilleries (16-26-42 km) Sant Hilari Sacalm
29-30 Extreme Challenge Sta.eulalia de Rongana ((OCR) Sta.Eulalia de Rongana
30 Campionat de Catalunya de Trail Sub20, Sub18 i Promocio Moja (Olérdola)
30 37aPujada de baga a Coll de Pal (19 km) - (cursa de muntanya) Baga
|JUNY 2021
12 Lles X Trail 21K 1077D+/15K 608D+ (Trail Running Series) Lles
13 Riafio Trail Run (rfea) Riafio
13  8a Cursa de Muntanya de La Roca La Roca del Valles
20 Trai Fail10-25-40.K Bi iR
26 5a ediciio Night Trail Lloret de Mar Lloret de Mar
|JuLIoL 2021
3  Campionat d'Europa de Cursa de Muntanya Cinfaes (POR)
3 1r Arrels Trail (10 km) Canovelles
18  Trail Ulldeter 27K 1300D+ (Trail Running Series) Camprodon
24 Internacional Sub18 Ambleside (GBR)
25 Vertical - Trail Bergueda (Campionat de Catalunya de Trail - Vertical) Guardiola de Bergueda
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|AGOST 2021

1 Trail Catllaras (Trail Running Series)

7  Campionat d'Espanya de Trail Running per Federacions Autondmiques

La Pobla de Lillet

El Paso-La Palma

[SETEMBRE 2021

3-5 Campionat del Mén Master de Cursa de Muntanya
4-5 Desafio Urbion (rfea)

11 Utra Montafia Palentina
11-12 Canfranc-Canfranc (rfea)

Telfes im Stubartal
Covaleda

Camporredondo de Alba
Canfranc

19  Campionat de Catalunya Master (Trail Cap de Creus 23K 1200D+) (Trail Running Series) Roses
|OCTUBRE 2021
3 Zumaia Flysch Trail Mendi Maratoia (rfea) Zumaia

3  1a Senders de Can Costa Trail (6 i 12 km)

16  Beyond The Coast Sky Tour Gran Canaria

24  Marxa dels Roures

28 Campionat d'Espanya Absolut de Trail Running - Cursa Vertical

30 Campionat d'Espanya de Trail Running Absolut, Master i Promocié

31 23a Mitja Marat6 Parc de Collserola (21 km)

Sahara (S.Viceng dels Horts)
Las Palmas de Gran Canaria
Montblanc
La Palma
La Palma

Parc de Collserola

|NOVEMBRE 2021

11-14 Campionat del Mén de Trail i Mountain Running

Chiang Mai (THA)

14  Cursa de Muntanya de Girona (Trail Running Series) Girona
26-28 3 dias Trail Ibiza - Ultra Trail Ibiza
|DESEMBRE 2021
5  Campionat de Catalunya Absolut de Ultra-Trail Running (Ultra Tarraco) Tarragona

18 Trail Las Palomas

26  2a Sant Silvestre de Muntanya del Penedés (13,5 km) - *Suspés*

Zahara de la Sierra

Sant Cugat Sesgarrigues



