
1 TROFEU DINAMI-K VILANOVA 3 JORNADA: 18 DE DESEMBRE 

9.30  Triple abs F/M  Martell sub18 M 
10.00 60 m llisos sub 16-abs F    
10.20 60 m llisos sub 16-abs M  Llargada abs M Javelina sub  

16-18 F –abs F 
10.40 60 m T sub 16 M     
11.00 60 m T sub 18 M     
11.20 60 m T abs F    
11.30 60 m T sub16-18 F Llargada absF(A)  Martell sub 18 F 
11.40 200 m ll  abs M     
12.00 200 m ll abs F    
12.20 600 m ll sub 16 M  Llargada absF(B) Disc sub16 M-F 
12.30 600 m ll sub 16 F    
12.40 4x100 m ll abs M    
13.00 4x100 m ll abs F    
13.10   Javelina sub  

16-18 M 
Pes s 16- abs F 

 

-Cronometratge electrònic. 

-Les fustes de batuda al triple absolut femení i masculí , seran 8 i 10. 

 


