
 
 

 

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE RELLEUS SUB18-20-23 
 
 
El Club Atlètic Palafrugell-GiCB amb l’autorització de a FCA organitza el dia 29 de maig del 2022, a 
l’Estadi Municipal Josep Pla Arbonès de Palafrugell, el CAMPIONAT DE CATALUNYA DE RELLEUS 
SUB18-20-23, conjuntament amb el Míting Internacional d’Atletisme Palafrugell-Costa Brava.  
 
Els clubs interessats hauran d’inscriure els seus equips a través de la intranet fent constar la marca 
de l’equip o les marques de 100 o 400 dels components de l’equip. Les marques poden ser de la 
temporada actual o l’anterior. 
 
La data límit d’inscripció serà el dilluns anterior al campionat, dimecres la FCA publicarà, al seu web, 
la relació d’equips classifictas de cada categoria. 
 
Participaran els 8 millors equips classificats de cada categoria. 
 
Recordem que els atletes inscrits han de pertànyer a la seva categoria. A la categoria Sub23 es farà 
el relleu 4x100 i a les categories Sub18-20 el relleu 4x100 i 4x400 
 
HORARI i ORDRE DE PROVES 
 
29 de maig de 2022      -      a Palafrugell 
12.30 4x100 m sub 18 M  Campionat de Catalunya 
12.40 4x100 m sub 18 F  Campionat de Catalunya 
12.50 4x100 m sub 20-23 M Campionat de Catalunya 
13.00 4x100 m sub 20-23 F Campionat de Catalunya 
13.30 4x400 m sub 18 M Campionat de Catalunya 
13.40 4x400 m sub 18 F Campionat de Catalunya 
13.50 4x400 m sub 20 M Campionat de Catalunya 
14.00 4x400 m sub 20 F Campionat de Catalunya 
 
 


