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The athletics we are proud of

Nota de premsa

Els 50 atletes estrangers de 13 paisos presents a Palafrugell varen donar un toc de qualitat al 29& Miting
Internacional del 50¢é aniversari del Club Atlétic Palafrugell, que comparti escenari amb el Campionat de
Catalunya de relleus de les categories sub18, sub20 i sub23 en una matinal radiant que totalitza més de 300

participacions.

Quatre records de I'Estadi, un récord gironi absolut, un réecord nacional hongarés sub 23 i una pluja de
millors marques personals i de la temporada per gran part dels atletes participants foren el principal balang

de la jornada.

Als 100 metres masculins, en un intensissim duel resolt per la video finish el galés Dewi Hammond va
revalidar la victoria de I'any passat imposant-se al cuba Shainer Reginfo vigent campi6 iberoamerica. 10.26 i

10.27 respectivament.

En dones la cubana Yunisleydis Garcia s'imposa a les equatorianes Angela Tenorio i Anahi Perez amb un
nou récord de I'Estadi i marca personal de la temporada de 11.40. En aquesta prova la jove gironina de 17 anys
Marta Lopez va rebaixar la seva plusmarca fins als 12.27.

Als 400 m un altra interessant duel resolt a favor del cuba Leonardo Castillo davant del britanic Jamal

Rhoden-Stevens amb marques de 46.44 i 46.86 respectivament.

En 400 femenins l'olotina Laura Hernandez va aprofitar I'estela de la cubana Lisneydi Veitia per millorar el

seu record gironi amb 54.05.

Les millors marques de la reunié vingueren als 100 m tanques de I'emocionant frec a frec als 100 m tanques
entre les cubanes Greisys Robles i Leily Perez, que marcaren 13.11 i 13.18 respectivament. La marca de

Greisys treu de les llistes de records de I'Estadi els 13.14 de Susanna Kallur.

L’esperada lluita a llancament de javelina es va resoldre a favor de la colombiana Flor Denis Ruiz davant la

equatoriana Juleisy Angulo, campiona iberoamericana, amb un récord de I'Estadi de 57,76 metres.

El disc masculi es va resoldre també per menys d’un metre entre els cubans Jorge Fernandez i Mario Diaz

amb marques respectives de 58,37 i 57, 77.

Andy Hechevarria es va imposar a triple salt per davant de Jose Emilio Bellido sense poder superar el

récords de I'estadi tot i saltar 16,39.

En llargada femenina la bulgara Milena Mitkova supera la cubana Adriana Rodriguez, campiona

panamericana d’heptatlé saltant 6,30 m.

En 1500 femenins la cubana Daily Cooper supera en els darrers metres la colombiana Muriel Coneo amb

marca de la temporada de 4:26.32.
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Emotiva volta final als 3000 m resolta a favor del marroqui Mohamed el Ghazouani per davant del neerlandes

Ruben Sansom i del jove atleta d’lgualada Yassin Kniya, amb una marca de 8:13.39

Al campionat de Catalunya de relleus els clubs més destacats foren: Muntanyenc Sant Cugat, que s'imposa
en categoria sub 18 masculina i femenina en 4x100. Als 4x400 sub 18 Unié Colomenca en nois i 'Hospitalet
en noies. El Barcelona Atletisme guanya els relleus masculins 4x100 sub 20 i sub 23 i el Cornella Atlétic els
relleus femenins de les dues distancies en categoria sub 20. Finalment 'Uni6 Atlética Terrassa va guanyar els

4x400 sub 20 masculins.

La matinal va concloure amb espectacular récord nacional hongares de 4x400 m sub 23 amb una marca de
3:06.62 obtinguda per un equip molt compensat format per Zoltan Wahl, Daniel Huller, Erno Steigenwald i
Attila Molnar.

LES 20 MILLORS MARQUES PER TAULA INTERNACIONAL WORLD ATHLETICS

1 GREISYS ROBLES CuB 100 MT 13.11 1135
2 KEILY PEREZ CuB 100 MT 13.18 1125
3 DEWI HAMMOND GBR 100 10.26 1118
4 SHAINER REGINFO CuB 100 10.27 1115
5 YUNISLEYDIS GARCIA CuB 100 11.40 1114
6 ANDY HECHEVARRIA CuB TRIPLE 16,39 1100
7 LISNEYDI VIEITIA CuB 400 52.70 1099
8 Zoltan Wahl, Daniel Huller, Erno Steigenwald, Attila Molnar HUN ~ 4X400 3:06.62 1096
9 ANGELA TENORIO ECU 100 11.49 1095
10 LEONARDO PADILLA CuB 400 46.44 1082
11 GABRIELA ANAHI SUAREZ ECU 100 11.59 1075
12 TAMAS MATE HUN 100 10.41 1069
13 MILENA MITKOVA BUL LLARGADA 6,30 1064
14 JAMAL RHODEN-STEVENS GBR 400 46.86 1055
15 LAURA HERNANDEZ FC Barcelona 400 54.05 1048
16 ADRIANA RODRIGUEZ CuB LLARGADA 6,19 1040
17 FLOR DENIS RUIZ COL JAVELINA 57,76 1036
18 YAMIRA GARCIA CuB 100 11.79 1034
19 JORGE FERNANDEZ CuB DISC 58,37 1031
20 MARIO DIAZ CuB DISC 57,77 1019



