
 

 
 
 
 
 
 
 
 

CONTROL DE LLANÇAMENTS AL CAR DE SANT CUGAT 
 
 
 
La Federació Catalana d'Atletisme, amb el vist i plau del Responsable de Llançaments, organitza 
el dia 12 de juliol un control a la Zona de Llançaments del Centre d'Alt Rendiment de Sant Cugat 
del Vallès 
 
Podran participar els atletes amb llicència per la Federació Catalana d'Atletisme, degudament 
tramitada per a aquesta temporada. 
 
En aquesta competició podran participar atletes de la categoria Sub18, Sub20, Sub23 i Absoluts. 
Prendran part com a màxim 12 atletes (3 atletes per categoria), en funció de les marques 
aconseguides aquesta temporada. 
 
 
Inscripcions : 
 
Les inscripcions les realitzaran els clubs per correu electrònic: (mariajesus@fcatletisme.cat) en 
la inscripció s’haurà d’indicar: club, nom i cognoms, núm.de llicència, data de naixement i marca 
d’aquesta temporada amb la data i lloc d’obtenció). La data límit d’inscripció és el diumenge 10 
de juliol i el dilluns 11 la FCA publicarà al seu web els admesos. 
 
 
Horari : 
 
16.15 Disc M 
17.15 Disc F 
18.00 Martell M 
18.45  Pes M 
 
 
 
A la millora passaran les 8 millors marques independentment de la categoria a la que pertanyin. 
 
 
Normes complementàries : 
 
Seran d'aplicació les normes generals per a l'aire lliure que figuren en la reglamentació de 
competicions i la Normativa Competicions FCA. 
 
Per normativa de funcionament del CAR de Sant Cugat, únicamente podran accedir a la 
instal·lació els atletes participants, els seus entrendors (amb llicència) i els jutges de la 
competició. 
 
Els entrenadors amb llicència interessats en assistir-hi, hauran de sol·licitar-ho abans de les 
18.00 h del día 11 de juny a david@fcatletisme.cat. No es podrà acreditar a sol·licituds que arribin 
fora d’aquest termini 
 


