
 

 

 

SELECCIÓ CATALANA 

CROS D’ELGOIBAR - 08/01/2023 

 

Selecció d’atletes. Clubs temporada 2022  

ANY 2004 MASCULÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CT 28500 CASAMADA RIBERA, JAN CA Castellar 

CT 29659 EL KOUYA ALI BAHYAOUI, MOHAMED Aldahra Lleida UA 

CT 254 GUTIERREZ TOSCANO, ALEJANDRO FACVAC Valls 

CT 714 SERIÑANA BLEDA, POL FC Barcelona 
   

ANY 2005 MASCULÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CL 96294 BOIX BARO, CESC Escatxics Agramunt 

CT 213 CLAVELL CLOTET, ANIOL CA Granollers 

CT 819 JOVE PASTO, ORIOL AA Xafatolls 
   

ANY 2006 MASCULÍ     

LLIC. ATLETA   

CT 193 CASAL COSTA, LLUC CA Canovelles 

CL 90203 MACIAS FERNANDEZ, ADRIAN UA Rubí 

CT 82266 MORANCHO BARGAS, BIEL FC Barcelona 

CT 200 MOUACHA , M`HAMED Aldahra Lleida UA 
   

ANY 2007 MASCULÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CT 90216 ALSINA MAÑER, ALBERT FC Barcelona 

CT 77139 BARTOLI MACIA, ALBERT FC Barcelona 

CT 1509 EL ASRI MOHSINE, BAKR CA Lloret-La Selva 
   

ANY 2008 MASCULÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CT 1547 BOYANO REQUENA, ADRIA UA Terrassa 

CL 3923 EZZITOUNI NAIT MANSOUR, AMIN CA Terres de Ponent 

CT 679 MAS FERRUS, PERE CA Terres de Ponent 

CT 1644 ZARRANZ PARTAL, AXEL CA Ascó  

   

   



 

 

   

ANY 2009 MASCULÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CL 86899 LOPEZ BELTRA, ROGER CA Terres de Ponent 

CL 86330 UBERNI CABEZA, BIEL CE Penedès 

CL 94066 VALENCIA PIÑOL, MAXIM UA Montsià 
   

ANY 2004 FEMENÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CL 71028 CODO MOLINS, ARIADNA CA Granollers 

CT 1809 CUERVO NOGUERA, LAIA JA Sabadell 

CT 1416 MARTI SOLE, RUTH CA Ascó  

CT 28244 TOMAS OJEDA, AMBAR JA Sabadell 

   

ANY 2005 FEMENÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CT 29616 CACERES PEREZ, BETH RTC Running Club 

CT 214 CLERMONT MOYA, PAOLA CA Castellar 

CT 29517 ROVIROSA SARDA, ANNA FACVAC Valls 
   

ANY 2006 FEMENÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CT 29658 EL KHOUYA ALI BAHYAOUI, MARWA Aldahra Lleida UA 

CT 229 ESCUDERO JIMENEZ, NURIA CA Canovelles 

CT 81 FITÓ CARRIL, AINHOA AA Catalunya 

CT 368 SERRANO VILAGRASA, MAR AA Xafatolls 
   

ANY 2007 FEMENÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CT 1412 ESPARTERO POLINO, MAR GA Lluïsos Mataró 

CL 10088 FERRARA BOSCH, CARLA CA Terres de Ponent 

CT 87098 TAGGI PADRO, EMMA CA Cambrils 
   

ANY 2008 FEMENÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CT 1387 BENMERZOUK AALLOVI, AMIRA CA Vila-Seca 

CT 81980 GUTIERREZ TOSCANO, MARTA FACVAC Valls 

CT 1507 PADRO MAJUELO, AINA CA Laietània 

CT 1015 PEREZ ELIAS, GEMMA Barcelona At. 
   

   



 

 

ANY 2009 FEMENÍ     

LLIC. ATLETA CLUB 

CL 80231 GARUZ MARIN, ARHANE FC Barcelona 

CL 1332 OUZEMMOU IKHLEF, RABAB CA La Pobla de Segur 

CL 77939 SALOMON PAGESPETIT, MAIA CE Universitari 

   

CAP D’EXPEDICIÓ     
 
MANEL FERNANDEZ IRUELA 
 
ENTRENADORS/ES     

 
XAVIER GARCIA INSA 
JOAN MONTSERRAT MARIEGES 
JOAN RAMON MOYA GARCIA 
JOSE ANTONIO PRIETO GASQUES 
FRAN CARRILLO SERRADELL 
 

FISIOTERAPEUTA     
 
JORDI BOSCH 
 

Confirmació de participació 

 

La data límit de confirmació de participació és dimarts 3 de gener a les 12 
h, mitjançant un correu electrònic a david@fcatletisme.cat. En el moment de 
la confirmació s’haurà de comunicar també: 

 

• Qui vulgui incorporar-se a l’autocar de Girona, o en les àrees d’autopista 
del Penedès, Montblanc o Lleida. 
 

• Qui disposi de material de competició, samarreta i pantaló de la FCA, 
lliurat aquesta temporada o la passada, hauran de portar-lo. Qui no  
tingui aquest material, haurà de facilitar la seva talla al mateix correu 
electrònic, david@fcatletisme.cat, en el moment de la confirmació de 
participació. 
 

• Qui necessiti atenció especial en el tema de l’alimentació: al·lèrgies, 
intoleràncies, celiaquia, atenció per religió... 
 

• Respecte a les dietes especials, cal aportar un certificat mèdic. 
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Dades de l’expedició* 

• Sortida: Dissabte 7 de gener 

Girona 7 h   Plaça Poeta Marquina. Davant del Bar Núria 

Barcelona 8.30 h  Ronda Sant Pere, cantonada carrer Bruc 

• Competició: Diumenge 8 de gener en jornada de matí. 
• Tornada:  Sortida des d’Elgoibar després de la competició. 

(*) Obligatorietat de desplaçament d’anada i de tornada amb l’expedició 
catalana. 

 

Autorització 

Les i els atletes menors d’edat participants en aquesta competició 
obligatòriament hauran de lliurar a les persones responsables de 
l’expedició en el moment de la sortida, l’autorització adjunta degudament 
omplerta. 

 

Documentació 

Cal dur el DNI o NIE original 

 

Allotjament 

ABARAXKA Azkoitia     

Altamira auzoa 5, 20720 Azkoitia, Gipuzkoa  Tel: 679464473 

 

 

 

Jordi Estruch i Valero 

Gerent 

 

 

 

 

 

https://www.google.es/search?q=albergue+de+zarautz+tel%C3%A9fono&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEwyiy-2KK4o0dLPTrbST87PyUlNLsnMz9PPzssvz0lNSU-NL0jMS80p1s9ILI4vyMjPS7UCkwAhQ-BXQgAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj4-_zmxLrRAhWKv1QKHcdxB7kQ6BMImwEwFA
javascript:void(0)


 

 

 

 

 

En/na  ______________________________________________________________________________   

com a mare/ pare/ tutora/ tutor de ___________________________________________________________ 
  

dona el seu permís per tal que el o la menor d’edat formi part de l’expedició organitzada per la 
FCA, per participar en el Cros d’Elgoibar, que tindrà lloc a Elgoibar, del dia 7 al 8 de gener de 
2023. 

 

Així mateix informa que el o la menor té una necessitat d’atenció especial per causa de les 
següents particularitats:  

 

______________________________________________________________________________________________ 

(Al·lèrgies, medicacions, malalties, etc.) 

 

Signatura 

 

NOM I COGNOMS MARE/PARE/TUTORA/TUTOR 

 

 

 

DNI MARE/PARE/TUTORA/TUTOR 

 

 

 

TELÈFONS CONTACTE MARE/PARE/TUTORA/TUTOR 

 

 

 

 

 


