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FEDERACIO CATALANA ATLETISME

CLAUSULA DE GENERO

La Federacién Catalana de Atletismo garantiza la igualdad efectiva de mujeres y
hombres como uno de los principios bdsicos de actuacidén. Con este fin, las
menciones genéricas en masculino en el articulado de sus reglamentos publicados
se entenderdn referidas también a su correspondiente femenino, salvo en los casos
en que especificamente se indique lo contrario.

Hora prueba Prueba Limite entrada cdmara  Salida a pista Presentacion
15.30 h Salto con Pértiga F 14.40 h 14.45 h

15.30 h 800 mF"C” 1520 h 1525 h

15.35h 800 mM “C” 1525 h 15.30 h

1540 h 400 m F “D" 15.30 h 15.35 h

1545 h 400 m F“C" 15.35h 15.40 h

15.51h 60 mv F SF1 15.36 h 15.41h

15.55 h 60 mv F SF2 1540 h 1545 h

16.01h 60 mv M SH1 15.46 h 15.51h

16.06 h 60 mv M SF2 15.51h 15.56 h

1612 h 60 m F SF1 16.01h 16.06 h

1616 h 60 m F SF2 16.06 h 1611 h

16.20 h 60 m F SF3 1610 h 1615 h

16.24 h 60 m M SF1 1614 h 1619 h

16.28 h 60 m M SF2 1618 h 16.23 h

16.32 h 60 m M SF3 16.22 h 16.27 h

16.38 h 1.500 m F “B” 16.25 h 16.32 h 16.35h
16.45 h 1.500 m M “B” 16.31h 16.38 h 16.42 h
1703 h Salto de longitud F+M 16.20 h 16.25 h 1701 h
1703 h 800 m F “B" 16.48 h 16.53 h 1702 h
1709 h 800 mM “B” 16.58 h 1703 h 1707 h
1718 h Salto con Pértiga M 16.25 h 16.35 h* 1713 h
1718 h 60 mv F FINAL 1703 h 1708 h 1715 h
1725 h 60 mv M FINAL 1710 h 1715 h 1722 h
17.32 h 60 m F Peix a casa FINAL 1717 h 1722 h 1728 h
17.39 h 60 m M FINAL 1724 h 1729 h 1735 h
1745 h Lanzamiento de Peso F+M 1710 h 1715 h 1741 h
1745 h 400 m F “B” 1733 h 1738 h 1742 h
1755 h 400 m F Peix a casa 17.40 h 1745 h 1751h
18.05 h 400 m M "B" 1750 h 1755 h 18.01h
1815 h 400 m M "A” 18.00 h 18.05 h 1811h
1825 h 1.500 m F “A” 1810 h 1815 h 1820 h
18.35 h 1.500 m M “A" 18.20 h 1825 h 18.30 h
18.45 h 800 m F"A” 18.30 h 18.35h 18.40 h
18.55 h 800 m M “A” 18.40 h 18.45 h 18.50 h
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HORARIO CAMARA DE LLAMADAS
Los atletas podrdn acceder a la pista después de pasar por la cdmara de llamadas,
ubicada en el sétano. Desde aqui, los atletas entrardn a la pista acompanados de un
juez. La pista deberd ser abandonada por la misma zona.
Los jueces de la cdmara de llamadas controlardn, de acuerdo con la Normativa WA
y RFEA. Recordamos que el juez de la cdmara de llamadas puede solicitar la
identificaciéon a los atletas mediante la presentacién del carnet de atleta, DNI u otra
documentacion oficial que acredite su identidad.

NORMAS TECNICAS

DORSALES

Los atletas participantes deberdn retirar los dorsales hasta 1 hora antes de comenzar
las pruebas. Los dorsales no pueden ser manipulados, y el Juez Arbitro puede impedir
la participacion de aquellos que no cumplan con esta norma.

Cuando solo se entregue un dorsal, en las carreras, deberd colocarse de forma visible
en la parte delantera de la camiseta.

ZONA DE CALENTAMIENTO
Estd ubicada en el sétano de la pista. Hay una recta y un foso de longitud. El acceso se
realizard por la escalera lateral.

RESULTADOS
Los resultados se podrdn consultar en linea y en tiempo real en la web de la FCA.

SERVICIOS MEDICOS
Las dependencias de los servicios médicos estdn ubicadas en el sétano de la pista.
Asimismo, el personal médico estard situado en la zona de la contra recta de la pista.

COMPETICION
En 60 m y 60 mv: Clasifican para la final las 8 mejores marcas de las diferentes
semifinales realizadas.

En 400 m, 800 m y 1.500 m: La clasificacion global se realizard por tiempo de las
diferentes finales que se realicen, independientemente de si es final "A", "B", "C" o "D".

En Peso y Longitud: Se disputardn los intentos de forma sucesiva en la categoria
femenina y masculina. Pasardn a la mejora 10 atletas, 5 de categoria femenina y 5 en
categoria masculina. Los intentos de mejora se realizardn en orden inverso a la
clasificacion de los 3 primeros intentos (primero la categoria Femenina y a continuacion
la masculina).

COLOCACION DEL LISTON
Pértiga femenina: 3,61 - 3,81 - 4,01 +0,05 m
Pértiga masculina: 4,90 - 510 — 5,25 - 5,40 - 5,50 +0,05 m

Las marcas de talonamiento serdn facilitados por los jueces de las respectivas pruebas.
Los atletas no podrdn abandonar el lugar de la competiciéon sin ser acompanados por
algun miembro del jurado. La longitud de los clavos no podrd superar los 6 mm.
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HOMOLOGACION DE LOS ARTEFACTOS
La organizacién aportard el numero suficiente de material homologado para poder
llevar a cabo las pruebas de lanzamientos.

Los atletas que quieran utilizar el material personal deberdn entregarlos 1 hora antes
del inicio de la prueba al director técnico de la competicion, para que puedan ser
contrastados y luego se encargardn de trasladarlos a la zona de competicion.

PREMIOS
Habrd premios para las 3 mejores marcas de cada prueba (en 60 y 60 t solo se tendrd

en cuenta la FINAL): 750 — 500 — 300 €.

Para tener derecho al premio econdmico, se debe superar las siguientes marcas:

Femenino Masculino
60m 7.50 6.75
60 mv 825 7.85
400 m 54.00 47.50
800 m 2.04.00 1.47.50
1.500m 412.00 3.40.00
Longitud 6,30 7,65
Pértiga Sin premio 535
Peso 17,50 18,80
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