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 REGLAMENT 

 

 

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE 10.000 METRES MARXA 
MÀSTER 

GRAN PREMI DE MARXA CIUTAT DE MOLLET DEL VALLES  

 

CLÀUSULA DE GÈNERE  

La Federació Catalana d’Atletisme garanteix la igualtat efectiva de dones i homes com 
a un dels principis bàsics d’actuació. 

Amb aquesta finalitat, les mencions genèriques en masculí en l’articulat dels seus 
reglaments publicats s’entendran referides també al seu corresponent femení, llevat 
dels supòsits en què específicament es faci constar que no és així. 

 

REGLAMENT: 

 

Article 1: El Club Atlètic Mollet, amb l'autorització de la Federació Catalana d'Atletisme, 
organitza el CAMPIONAT DE CATALUNYA DE 10.000 METRES MARXA MÀSTER jutament 
amb el GRAN PREMI DE MARXA CIUTAT DE MOLLET DEL VALLES, a celebrar el dissabte 
dia 30 de novembre de 2024, a partir de les 17:00H, a l'Estadi Municipal La Pedra 
Salvadora. 

Article 2: Els horaris, categories i distàncies de les curses seran el següents: 

17:00h   Sub10 Femení i Masculí 1.000 mm. 

17:20h  Sub12 Femení i Masculí 2.000 mm. 

17:40h   Sub14 Femení i Masculí 2.000 mm. 

18:00h   Sub16 Femení i Masculí 3.000 mm. 

18:25h   Absolut, Sub23, Sub20 i Sub18 Femení i Masculí 5.000mm. 

19:00h   Campionat de Catalunya MASTER Femení i Masculí 10.000mm 

 

En finalitzar la prova de sub 14 es farà el lliurament de medalles de les categories sub 10, 
12 i 14. I a les 20:00 el lliurament del resta de medalles. 

Aquest horari és provisional i podrà ser modificat en funció de les inscripcions. L'horari 
definitiu serà publicat a la pàgina web de la FCA el dia 27 de novembre. 

 



 

 

C/Sevilla 11, 2n - 1a, 08940 Cornellà de Llobregat · fca@fcatletisme.cat · 932 687 888 ·  @atletisme_FCA ·  @fcatletisme.cat 

 REGLAMENT 

 

Article 3: Tots els atletes hauran de tenir la seva corresponent llicència federativa 
tramitada per la temporada en curs. 

Article 4: Les inscripcions hauran de fer-se a través dels respectius Clubs mitjançant el 
el programa CALLROOM de la Intranet  de la Federació Catalana d’Atletisme, fins les 
23:59 hores del dilluns 25 de novembre de 2024. No s'acceptarà cap inscripció que no 
s'hagi fet amb aquest format. El cost de les inscripcions és  de 4€ per atleta. Excepte el 
campionat de Catalunya màster que la inscripció serà gratuïta. 

Article 5: Cada participant solament tindrà dret a participar en una sola prova; el fet de 
fer-ho en dues serà penalitzat amb la desqualificació en ambdues proves. 

Article 6: La classificació màster es farà per categories de 5 en 5 anys. Els atletes 
estrangers i els que no pertanyin a la Federació Catalana d'Atletisme no poden assolir 
el títol de Campió de Catalunya Individual, a excepció dels atletes estrangers que hagin 
tramitat per 3r. any consecutiu llicència per la FCA que tindran dret al premi oficial i per 
tant podran ser Campions de CatalunyaHi haurà medalles per el tres primers atletes 
masculins i femenins de cada categoría. 

Article 7: Les reclamacions hauran de fer-se verbalment al Jutge Àrbitre, fins a 30 
minuts desprès de coneguda la classificació. Aquest, un cop considerades totes les 
proves presentades prendrà una decisió, la qual comunicarà a l'interessat. Si aquesta no 
li és favorable podrà reclamar al Jurat d'Apel·lació. Les reclamacions al Jurat 
d'Apel·lació es faran per escrit i s'hauran d'acompanyar de 100€ com a dipósit, el qual 
serà retornat en cas que la reclamació. 

Article 8: Tot alló no previst en aquest reglament, serà resolt per la Federació Catalana 
d'Atletisme, d'acord amb el reglament de la World Athletics i la Normativa de 
Competions de la FCA. 

Article 9: El Club Atlètic Mollet i la Federació Catalana d'Atletisme no es fan 
responsables dels perjudicis morals i/o materials que puguin causar o causar-se els 
participants durant aquesta competició. 

Article 10: S'aplicarà la normativa del pit lane en totes les categories. En el cas de la 
categoria sub10, no hi haurà zona física de pit lane però s’aplicarà la penalització de 30 
segons a les tres targetes vermelles a l’arribada. 

Article 11: El sol fet d'inscriure's en aquesta competició implica la total acceptació del 
present reglament.  

 

 

 

 


