
5.000m Sub18 Masculí
CT2902 ALEIX FERRERO NAVARRO ESP 20/3/2008 Avinent Manresa
CT1887 AMIN EZZITOUNI NAIT MANSOUR ESP 12/9/2008 Lleida Unió Atlètica
CAT-3763827-A-N-s AXEL ZARRANZ PARTAL ESP 21/11/2008 AA Xafatolls
CT1886 BERNAT GIRONES BASCUÑANA ESP 14/2/2008 FC Barcelona
CT1841 BIEL SORIANO GARCIA ESP 17/2/2008 Barcelona At.
CL8665 DANIEL HERNANDEZ SEMERARO ESP 9/10/2009 Barcelona At.

F/C TO510 DAVID REY VEIGA ESP 31/3/2008 TrainingRey
CAT-3764896-A-N-s ELOI MAZUECOS MOLINS ESP 14/11/2008 G.A. Lluïsos Mataro
CAT-3756156-A-N-s ELOY NOGUERA FUSTE ESP 4/11/2009 FC Barcelona
CAT-3724991-A-N-s GUILLEM CUARTERO SANS ESP 1/3/2009 FC Barcelona
CAT-3734790-A-N-s IKER BALLESTEROS RODRIGUEZ ESP 22/2/2009 FC Barcelona
CT1892 LLUC SOLSONA TATO ESP 14/12/2008 FC Barcelona
CT1978 MAXIM VALENCIA PIÑOL ESP 14/1/2009 AA Xafatolls
CT1829 NIL BOSCOVICH TRABADA ESP 12/3/2008 Barcelona At.
CL10879 POL SIERRA SOLER ESP 5/12/2009 RTC Running Club
CT1885 UNAI ALCOBA PORTA ESP 10/1/2008 FC Barcelona
CAT-3742059-A-N-s WALID BENKTIB EL JIBARI ESP 13/4/2009 Lleida Unió Atlètica

5.000m Sub20 Masculí
CT9216 ALBERT ALSINA MAÑER ESP 26/2/2007 FC Barcelona
CT7139 ALBERT BARTOLI MACIA ESP 29/5/2007 FC Barcelona
CT2266 BIEL MORANCHO BARGAS ESP 2/2/2006 FC Barcelona
CAT-3717570-A-N-s FERRAN GUICH SOLENCH ESP 19/10/2007 GEiE Gironí
CAT-3730160-A-N-c GUERAU CREIXELLS AGUILAR ESP 11/6/2006 CA La Pobla de Segur
CL15675 HECTOR CENTENO ABRIL ESP 24/5/2007 U Colomenca At.
CAT-3745684-A-T-p IKER GONZALEZ SERRA ESP 15/12/2006 CA Canovelles
CAT-3723210-A-T-p IKER PRADOS MOLINA ESP 30/8/2006 CA Granollers
CT1838 JOAN MAYMÓ RODRIGUEZ ESP 17/7/2006 CA Granollers
CL558 JORDI VICENTE PEREZ ESP 16/5/2007 CA Granollers
CT2581 LLUC BERGADA SERRA ESP 18/7/2006 G.A. Lluïsos Mataro
CAT-3745699-A-N-p LLUC CASAL COSTA ESP 11/4/2006 CA Canovelles
CT810 LLUIS QUILES BLASCO ESP 23/7/2007 JA Sabadell
CT6 MARTI BERTRAN REYES ESP 8/5/2006 CA Castellar
CT786 MAX ORDOYO CONROY ESP 20/7/2007 FC Barcelona
CT200 M'HAMED MOUACHA MAR 23/1/2006 Lleida Unió Atlètica
CAT-3746812-A-N-p POL ALAMINOS GARCIA ESP 1/7/2007 CA Canovelles
CT834 POL GALEOTE CARRO ESP 11/4/2006 G.A. Lluïsos Mataro
CT2540 ROGER GOMEZ DIEZ ESP 26/1/2007 Avinent Manresa

10.000m Sub23 Masculí
CAT-3751318-A-N-s CHAKIR EL HAMDOUNI MAR 8/5/2003 PCteam
CT27377 JOFRE ROCA ROSA ESP 8/1/2005 Avinent Manresa
CT1834 MIQUEL PEDROSA PALAZÓN ESP 4/5/2005 CA Granollers
CT29830 NIL FRIAS ROSELLO ESP 5/3/2005 Avinent Manresa

10.000m Absolut Masculí
CAT-3721386-A-N-s ALBERT RUZ QUADRADA ESP 27/6/1998 Cornellà Atlètic
CAT-3751318-A-N-s CHAKIR EL HAMDOUNI MAR 8/5/2003 PCteam
CAT-3768073-A-N-s DANIEL FERNANDEZ CAMARA ESP 4/1/1995 Barcelona At.
CAT-3775647-A-T-s JAUME GONZALEZ REINA ESP 26/1/1998 JA Montcada
CT27377 JOFRE ROCA ROSA ESP 8/1/2005 Avinent Manresa
CT2837 MARC BARTOLÍ FORTEA ESP 27/9/2001 Barcelona At.
CAT-3777330-A-T-s MARC GUARDIA COLOMER ESP 1/6/1996 INDEPENDIENTE
CT1834 MIQUEL PEDROSA PALAZÓN ESP 4/5/2005 CA Granollers
CT29830 NIL FRIAS ROSELLO ESP 5/3/2005 Avinent Manresa
CT1089 SOUFIANE ABROUK MAR 12/03/1993 At. Intec-Zoiti
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10.000m Màster Masculí
CAT-3776962-A-N-s DAVID DURAN ZAFRA ESP 11/2/1989 U Colomenca At. M35
CAT-3762300-A-T-s JORGE MANZANO COTES ESP 4/1/1990 CA Sedentaris.CAT M35
CAT-3783594-A-T-c SERGI ARIACA CAMPENY ESP 21/4/1989 CA La Sansi M35

CL14602 ALEX NUÑEZ LEAL ESP 19/1/1984 AT Cerdanyola M40
CT3044 DANIEL MOISES VENDRELL ESP 12/4/1981 RTC Running Club M40
CT17227 DANIEL RUEDA NAHARRO ESP 27/3/1981 JA Montcada M40
CT82 JUAN LUIS RAMÓN LOPO ESP 4/10/1982 JA Montcada M40
CT15712 JUAN MANUEL ALVAREZ RAMOS ESP 6/5/1983 CA Nou Barris M40
CT25514 LLUIS MAS MANCHON ESP 11/2/1982 Barcelona At. M40

CL22592 ALBERT REIXACH COMINO ESP 26/4/1976 A Olot-Terra Volcans M45
CL1441 CARLES CAUS CORTELL ESP 25/3/1980 CA Molins M45
CT20121 DAVID GALLEGO ARREDONDO ESP 27/11/1977 R3 Ripollet Triatló M45
CL7549 JOAN NAVARRO RODRIGUEZ ESP 11/2/1977 G.A. Lluïsos Mataro M45
CT26104 JORDI CRUXENT CORT ESP 17/1/1976 CA Nou Barris M45
CT22798 JORDI FERNANDEZ AGUADO ESP 18/6/1975 CE Penedès M45
CT20080 JUAN LUIS PEREZ CRUZ ESP 26/10/1975 Lleida Unió Atlètica M45
CAT-3731127-A-T-s RAFAEL CIUDAD LOPEZ ESP 30/9/1977 Transperfect by TMB for Afanoc M45

CAT-3744493-A-N-s ALBERT ROSELLO CASTAÑARES ESP 5/10/1971 G.A. Lluïsos Mataro M50
CT11083 JOSE ANTONIO FERNANDEZ AGUADO ESP 26/5/1971 CA Igualada M50
CT29706 XAVIER FORNE CASTELLS ESP 9/6/1970 AAE Escola Treball M50
CT1550 XAVIER ROCA GONZALEZ ESP 15/12/1973 CA Granollers M50

CL13699 ABEL GOMEZ ALVAREZ ESP 6/3/1969 CA Granollers M55
CT22101 AGUSTIN DIAZ MORON ESP 17/9/1968 CA Sant Celoni M55
CT20175 FERRAN DE TORRES BURGOS ESP 11/3/1967 CA Terres de l´Ebre M55
CT27774 FERRAN REY RONCERO ESP 13/12/1967 G.A. Lluïsos Mataro M55
CT27007 JOSEP BORGES SOLA ESP 15/3/1967 Lleida Unió Atlètica M55
CT22067 SANCHO AYALA ABAD ESP 5/10/1967 Avinent Manresa M55
CT27937 TONI BERMUDEZ MARTOS ESP 31/8/1969 UA Barberà M55

CL22495 ALBERT INGLES MAS ESP 6/2/1965 U Colomenca At. M60
CT15134 CLIMENT SERRANO ROIG ESP 8/3/1964 Pratenc AA M60
CL17449 DARIO BEKSIC BLAZOK ESP 31/5/1964 CA Palafrugell-GiCB M60
CAT-3746957-A-N-p JESUS FRUTOS ORTEGA ESP 11/4/1963 CA Canovelles M60
CT1060 ROBERT METCALF GBR 30/9/1962 CA Nou Barris M60

CT2826 ISIDRE MORAGAS RECASENS ESP 18/12/1955 CA Lloret-La Selva M65
CT13289 JOAQUIN PAREJO MACHO ESP 2/7/1958 CA Mollet M65

CT19112 EDUARDO INES BARRIOS ESP 24/5/1954 U Colomenca At. M70
CT26887 JOSEP MASO TARRES ESP 23/5/1950 CA Lloret-La Selva M70

CAT-3727059-A-N-p DOMINGO ORTEGA MEDINA ESP 29/2/1948 UA Terrassa M75

5.000m Sub18 Femení
CT3013 AINHARA ADRIANA PEÑAFIEL CLAVIJO ESP 9/7/2008 Barcelona At.
CT1387 AMIRA BENMERZOUK AALLOVI ESP 1/10/2008 CA Vila-Seca
CT2220 ARHANE GARUZ MARIN ESP 28/8/2009 FC Barcelona
CT3119 CARLOTA BARTOLI MACIA ESP 26/5/2009 FC Barcelona
CT2265 ELSA CARNERO GARCIA ESP 15/2/2008 Pratenc AA
CAT-3718043-A-T-s LAIA BOIRA AUÑON ESP 4/4/2008 GEiE Gironí
CAT-3724430-A-N-p MAR FRANCES WOOLLEY VERDENY ESP 14/12/2009 CA La Pobla de Segur
CAT-3757263-A-N-s OLIVIA LOPEZ MAZORRIAGA ESP 31/3/2008 Avinent Manresa
CAT-3724300-A-N-p RABAB OUZEMMOU IKHLEF ESP 16/1/2009 CA La Pobla de Segur



5.000m Sub20 Femení
F/C NA-6537 ANDREA ABADIA GIL ESP 9/4/2006 Lleida Unió Atlètica

CT1859 CARLA FERRARA BOSCH ESP 8/10/2007 Lleida Unió Atlètica
CAT-3736145-A-N-p CARLA YANGUAS SOLANELLAS ESP 18/2/2007 CA Canovelles
CT566 ESTEL JORDAN RIBA ESP 12/7/2007 Lleida Unió Atlètica

F/C AR4786 ISRA RAHALI ROUDANI ESP 11/8/2007 Super Amara BAT
CT1412 MAR ESPARTERO POLINO ESP 4/1/2007 CA Laietania
CT368 MAR SERRANO VILAGRASA ESP 19/4/2006 FC Barcelona
CT1951 MIREIA RAMON MALDONADO ESP 11/6/2006 UA Barberà

10.000 m Sub 23 Femení
CT27059 AIDA ALEMANY ORO ESP 4/3/2003 L'Hospitalet At.
CT28244 AMBAR TOMAS OJEDA ESP 7/10/2004 FC Barcelona
CAT-3756236-A-N-s ANDREA ALEMANY ORO ESP 4/3/2003 L'Hospitalet At.
CT27081 CLARA LAS HERAS RUPEREZ ESP 11/4/2003 L'Hospitalet At.
CL29332 JULIA CROUS LOPEZ ESP 29/12/2003 CA Granollers
CT27254 JULIA SOLE TOMAS ESP 3/1/2003 CA Igualada
CAT-3694537-A-N-s RUTH MARTI SOLE ESP 3/11/2004 L'Hospitalet At.

F/C TO5708 SILVIA REY VEIGA ESP 24/5/2004 TrainingRey

10.000 m Absolut Femení
CT27059 AIDA ALEMANY ORO ESP 4/3/2003 L'Hospitalet At.
CT28244 AMBAR TOMAS OJEDA ESP 7/10/2004 FC Barcelona
CAT-3756236-A-N-s ANDREA ALEMANY ORO ESP 4/3/2003 L'Hospitalet At.
CT25727 ANNA TORRAS VIVES ESP 14/4/2002 CA Igualada
CAT-3701715-A-N-s AURORA BARGALLÓ FERRERONS ESP 17/2/1984 UA Barberà
CT27307 BEATRIZ CASPAR PÉREZ ESP 10/09/1993 L'Hospitalet At.
CT26644 CAMILA ITATI DANIELUK BORGET ESP 2/11/2001 CA Granollers
CT11620 CARME BALLESTEROS ROSA ESP 22/7/1967 Cornellà Atlètic
CT2851 CARMEN DELGADO MORALES ESP 15/11/1976 U Colomenca At.
CT27081 CLARA LAS HERAS RUPEREZ ESP 11/4/2003 L'Hospitalet At.
CAT-3768067-A-T-s ESTER BENAVENTE CHIMENO ESP 6/5/1978 R3 Ripollet Triatló
CT575 ESTHER CRUZ SANCHEZ ESP 25/8/1982 JA Montcada
CAT-3717590-A-N-s JOANA DEULOFEU REIXACH ESP 11/5/1971 GEiE Gironí
CL29332 JULIA CROUS LOPEZ ESP 29/12/2003 CA Granollers
CT27254 JULIA SOLE TOMAS ESP 3/1/2003 CA Igualada
CAT-3755945-A-T-s LAURA ROSELL LOZANO ESP 17/3/1972 Lleida Unió Atlètica
CAT-3675431-A-T-s LOURDES RUBIO VIVES ESP 8/10/1968 Ripollet UA
CT22513 MARI MARTINEZ GARCIA ESP 12/8/1971 CA Canovelles
CT15309 MARTA GALIMANY GUASCH ESP 5/10/1985 C.A. Adidas
CAT-3736001-A-T-s NEUS GUTIERREZ ORGAZ ESP 11/12/2002 AA Palamos
CAT-3694537-A-N-s RUTH MARTI SOLE ESP 3/11/2004 L'Hospitalet At.

F/C TO5708 SILVIA REY VEIGA ESP 24/5/2004 TrainingRey

10.000 m Màster Femení
CT15309 MARTA GALIMANY GUASCH ESP 5/10/1985 C.A. Adidas F35

CAT-3701715-A-N-s AURORA BARGALLÓ FERRERONS ESP 17/2/1984 UA Barberà F40
CT575 ESTHER CRUZ SANCHEZ ESP 25/8/1982 JA Montcada F40

CT2851 CARMEN DELGADO MORALES ESP 15/11/1976 U Colomenca At. F45
CAT-3768067-A-T-s ESTER BENAVENTE CHIMENO ESP 6/5/1978 R3 Ripollet Triatló F45

CAT-3717590-A-N-s JOANA DEULOFEU REIXACH ESP 11/5/1971 GEiE Gironí F50
CAT-3755945-A-T-s LAURA ROSELL LOZANO ESP 17/3/1972 Lleida Unió Atlètica F50
CT22513 MARI MARTINEZ GARCIA ESP 12/8/1971 CA Canovelles F50

CT11620 CARME BALLESTEROS ROSA ESP 22/7/1967 Cornellà Atlètic F55
CAT-3675431-A-T-s LOURDES RUBIO VIVES ESP 8/10/1968 Ripollet UA F55


