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FEDERACIO CATALANA

+ATLETISME

CALENDARI PROVISIONAL FCA TRAIL RUNNING 2020

DESEMBRE 2019 MAIG OCTUBRE

7 2 3

8 3

14 9 Campionat Espafia Individual - La Palma (puntuable Mundial)

15 10

21 16

22 17 [Trail Catllaras - COPA CATALANA (ajornada) 18

28 23 24

29 24 25
30 31

GENER 31 NOVEMBRE

4 JUNY 1

5 6 7

11 7 8

12 13 14 |Campionat del Mon IAAF - Haria (ESP)

18 14 15 [Trail Girona

19 |Trail Rocacorba - COPA CATALANA 20 21

25 21 22

26 27 28

FEBRER 28 29

1 JULIOL DESEMBRE

2 Montserrat Sky Race 4 Campionat Europa (15km) - Cinfaes (POR) 5

8 5 6

9 1" 12

15 12 13

16 18 19

22 19 20

23 25 26
26 Trail Catllaras CNAT.CATALUNYA TRAIL (La Pobla de Lillet)

29 26 1a Lloretrail 5i 12 km Lloret de Mar 27

MARG AGOST

1 1

7 2

8 Trail Costa Brava - COPA CATALANA 8

14 9

15 15

21 16

22 Xtrail Borreda (sub18-sub20) 22

2 CAMPIONAT CATALUNYA ULTRA TRAIL 50km - Pails 23

29 Trail Mitja Trencacims COPA CATALANA 29

ABRIL 30

4 SETEMBRE

5 5 Trail Pastisset - COPA CATALANA

1" 6

12 12

18 13

19 [Trail Cap de Creus 19

25 20

Trail Costa Quebrada - Liencres (puntuable Europeu)




