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CAMPIONATS INTERNACIONALS 
 

21è CAMPIONAT D’EUROPA DE CROS 
( Samokov - BULGARIA ) 14/12/2014 

 
SENIOR (M)   10.000 m.    SENIOR (F)   8.000 m. 
1. Polat Kemboi ARIKAN 90 Turquia 32:19 1. Gemma STEEL 85 Gran Bretanya 28:27 

    29. Lídia RODRIGUEZ 86 FCA-Atl. Santutxu 30:26 
Classificació per Països (M):   Classificació per Països (F): 
1. TURQUIA  33 Punts  1. GRAN BRETANYA  21 Punts 

2. ESPANYA  36 Punts  2. ESPANYA  70 Punts 
3. ITALIA  59 Punts  3. IRLANDA  87 Punts 

SUB’23 (M)   8.000 m.    SUB’23 (F)   6.000 m. 
1. Ilgizar SAFIULIN 92 Rússia 25:31 1. Rhona AUCKLAND 93 Gran Bretanya 22:23 

Classificació per Països (M):   Classificació per Països (F): 
1. RUSIA  16 Punts  1. RUSIA  32 Punts 

2. GRAN BRETANYA  31 Punts  2. GRAN BRETANYA  37 Punts 

3. SUECIA  62 Punts  3. TURQUIA  95 Punts 

5. ESPANYA  110 Punts   
JUNIOR (M)   6.000 m.    JUNIOR (F)   4.000 m. 
1. Yemaneberhan CRIPPA 96 Itàlia 20:07 1. Emine Hatun TUNA 95 Turquia 14:13 

7. Jordi TORRENTS 97 JA Sabadell 20:40  
Classificació per Països (M)   Classificació per Països (F) 
1. ITALIA  18 Punts  1. GRAN BRETANYA  18 Punts 

2. ESPANYA  41 Punts  2. FRANÇA  64 Punts 
3. TURQUIA  70 Punts  3. ALEMANYA  74 Punts 

    5. ESPANYA  111 Punts 
 

CAMPIONAT DEL MÓN DE CROS 
( Guitang - CHINA ) 28/03/2015 

 
SENIOR (M)   10.000 m.    SENIOR (F)   8.000 m. 
1. Kipsang KAMWOROR 92 Kenya 34:52 1. Agnes Jebet TIROP 95 Kenya 26:01 

68. Adel MECHAAL 90 AA Palamós 38:57 52. Lídia RODRIGUEZ 86 FCA-Atl. Santutxu 29:42 
Classificació per Països (M):   Classificació per Països (F): 
1. ETIOPIA  20 Punts  1. ETIOPIA  17 Punts 

2. KENYA  20 Punts  2. KENYA  19 Punts 

3. BAHRAIN  54 Punts  3. UGANDA  101 Punts 

12. ESPANYA  256 Punts  7. ESPANYA  139 Punts 
JUNIOR (M)   6.000 m.    JUNIOR (F)   4.000 m. 
1. Yasin HAJI  Etiòpia 23:42 1. Letesenbet GIDEY 98 Etiòpia 19:48 

76. Jordi TORRENTS 97 JA Sabadell 26:59  
Classificació per Països (M)   Classificació per Països (F) 
1. KENYA  19 Punts  1. ETIOPIA  11 Punts 

2. ETIOPIA  33 Punts  2. KENYA  33 Punts 

3. ERITREA  52 Punts  3. BAHRAIN  52 Punts 

17. ESPANYA  315 Punts   
 

COPA D’EUROPA DE CLUBS DE CROS 
( GUADALAJARA ) 1/02/2015 

 
SENIOR MASCULÍ   10000 m.   SENIOR FEMENÍ   6.000 m. 
1. Othmane EL GOUMRI  Alés Cévennes At 31:09 1. Irene CHEPTAI  Uskudar Belediye 20:43 

    5. Lídia RODRIGUEZ  FCA-Bilbao Atl. 21:18 
    20. Gema BARRACHINA  FCA-Bilbao Atl. 22:14 
Classificació per Clubs:    Classificació per Clubs: 
1. J*COE GUADALAJARA (ESP) 51 Punts  1. USKUDAR BELEDIYE (TUR)  27 Punts 

    2. BILBAO ATLETISMO  38 Punts 
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CAMPIONATS D’ESPANYA 
 

97è. CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS 
( Parque de Andalucía - ALCOBENDAS ) 15/3/2015 

 
SENIOR (M)   11.700 m.    SENIOR (F)   8.050 m. 
1. Ilias FIFA  FC Barcelona 36.07 1. Trihas GEBRE  Euskadi 27.47 

4. Omar OUGHZIF  AA Catalunya 36.22 3. Lídia RODRIGUEZ  FCA-Bilbao Atl. 28.15 
7. Adel MECHAAL  AA Palamós 36.35 30. Miriam ORTIZ  AA Catalunya 30.08 
27. Angel MULLERA  CA Lloret-LS 37.58 31. Montse MAS  CA Montornès 30.15 
30. Driss LAKHOUAJA  CA Montornès 38.02 32. Marta GALIMANY  FC Barcelona 30.23 
45. Carlos CERA  JA Sabadell 38.35 36. Fàtima EL OUAJA  CA Montornès 30.44 
58. Marcos SANZA  CAV Andorra 39.10       Judit PLA  FCA-Bilbao Atl. Retirada 
      Abdelaziz MERZOUGUI FC Barcelona Retirat 
Classificació per Autonomies (M):  Classificació per Autonomies (F): 
1. CASTILLA Y LEON  63 Punts  1. MADRID  34 Punts 

2. CATALUNYA  113 Punts  2. EXTREMADURA  54 Punts 

3. MADRID  143 Punts  3. CASTILLA Y LEON  69 Punts 
    5. CATALUNYA  96 Punts 
 
PROMESA (M)   10.000 m.    PROMESA (F)   8.050 m. 
1. Carlos MAYO  Aragón 30.57 1. Claudia ESTEVEZ  Andalucía 28.52 

10. Abdessamad HEMMI  CA Montornés 32.03 6. Anna QUILEZ  CA Lloret-LS 31.12 
18. Artur BOSSY  FC Barcelona 32.32 11. Sheila AVILES  CA Igualada 31.51 
20. Jonathan ROMEO  FC Barcelona 32.40 13. Laura GOMEZ  JA Sabadell 32.06 
28. Llorenç ESTEVE  JA Sabadell 32.58 15. Paula A. HRITIUC  FC Barcelona 32.10 
40. Mourad MOUNIM  CA Montornès 33.39 26. Natàlia GONZALEZ  Lleida UA 33.11 
    33. Mercè BARRIS  JA Sabadell 33.34 
Classificació per Autonomies (M):  Classificació per Autonomies (F): 
1. CASTILLA Y LEON  20 Punts  1. CATALUNYA  45 Punts 
2. CASTILLA LA MANCHA  49 Punts  2. MADRID  51 Punts 

3. ANDALUCIA  71 Punts  3. CASTILLA LA MANCHA  59 Punts 

4. CATALUNYA  76 Punts   
 
JUNIOR (M)   8.050 m.    JUNIOR (F)   6.250 m. 
1. Hamid BEN  Euskadi 25.08 1. Celia ANTON  Castilla y León 22.13 

4. Jordi TORRENTS  JA Sabadell 25.53 10. Najwa CHOUATI  Avinent Manresa 24.28 
6. Lahcen AIT ALIBOU  CE Penedès 26.02 11. Judit PEREZ  ISS-L’Hospitalet 24.32 
9. Alexis RODRIGUEZ  JA Sabadell 26.18 14. Blanca GONZALEZ  UGE Badalona 24.43 
11. Khalid OUGHZIF  AA Catalunya 26.36 47. Marina GARCIA  AA Catalunya 26.36 
21. Alex MENDEZ  Lleida UA 27.06 50. Mercè GUERRA  CA Atletes VNG 26.41 
24. Jesús HURTADO  JA Sabadell 27.09       Clàudia MARTINEZ  Ripollet UA Retirada 
Classificació per Autonomies (M):  Classificació per Autonomies (F): 
1. CATALUNYA  30 Punts  1. GALICIA  51 Punts 

2. MADRID  44 Punts  2. CASTILLA Y LEON  59 Punts 

3. ANDALUCIA  62 Punts  3. MADRID  70 Punts 

    5. CATALUNYA  82 Punts 
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50è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 
( CÁCERES ) 1/03/2015 

 
SENIOR  (M)   12.050 m.    SENIOR (F)   7.550 m. 
1. Kidane TADASE  AD Marathon 36.18 1. Malika ASAHSSAH  AD Marathon 24.43 

18. Marcos SANZA  CAV Andorra 38.12  
23. Driss LAKHOUAJA  CA Montornès 38.42  
32. Carlos CERA  JA Sabadell 39.21  
35. Iván ESPILEZ  Hinaco Monzón 39.27  
48. Samir AIT  Aranda-C Haza 40.00 
63. Jordi GARCIA  CA Montornès 40.35  
74. Rodrigo H. TORRES  CA Montornès 40.54  
78. Oscar LOPEZ  CA Montornès 41.01  
83. Sergi RODRIGUEZ  Avinent Manresa 41.13  
103. Manuel ALVES  CAV Andorra 41.41  
111. Salvador CIURANA  Avinent Manresa 41.58  
113. Alan F. MANCHADO  CAV Andorra 42.01  
121. Oriol SELLARES  Avinent Manresa 42.21  
123. Pedro ORDOÑEZ  JA Sabadell 42.26  
130. Gerard OLIVARES  Avinent Manresa 42.38  
150. Toni BERNADO  CAV Andorra 43.01  
156. Marc OTERO  JA Sabadell 43.07  
166. Ramon CAMPS  Avinent Manresa 43.23  
218. Albert PINEDA  JA Sabadell 46.13  
        Guillem DALMAU  CAV Andorra Retirat 
Classificació per Clubs SENIOR (M):  Classificació per Clubs SENIOR (F) 
1. J COE GUADALAJARA  27 Punts  1. BILBAO ATLETISMO  14 Punts 

2. AD MARATHON  46 Punts  2. CD SEOANE PAMPIN  40 Punts 

3. ATLETISMO BIKILA  50 Punts  3. AD MARATHON  48 Punts 

10. CA MONTORNES  206 Punts   
20. CAV ANDORRA  384 Punts   
24. AVINENT MANRESA  435 Punts   
32. JA SABADELL  529 Punts   
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50è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 
( CÁCERES ) 1/03/2015 

 
PROMESA  (M)   10.050 m.   PROMESA (F)   7.550 m. 
1. Abdessamad HEMMI  CA Montornès 31.48 1. Paula CABRERIZO  AD Marathon 36.59 

9. Artur BOSSY  FC Barcelona 32.11  
19. Genís GRAU  CA Montornès 32.37  
36. Jonathan ROMEO  FC Barcelona 33.21  
37. Aleix DOMENECH  CA Montornès 33.23  
55. Omar ES  FC Barcelona 34.20  
64. Daniel ALVAREZ  Cornellà At. 34.42  
68. Alex VILA  Cornellà At. 34.50  
86. Zeno FAZIO  FC Barcelona 35.33  
95. Marc VAQUER  Cornellà At. 35.59  
111. Jordi ROCA  Cornellà At. 36.54  
135. Guillem VALVERDE  Cornellà At. 38.42  
Classificació per Clubs PROMESA (M):   Classificació per Clubs PROMESA (F): 
1. AD MARATHON  28 Punts  1. AD MARATHON  6 Punts 

2. PLAYAS DE CASTELLON  66 Punts  2. SIMPLY-SCORPIO 71  26 Punts 

3. CA MONTORNES  85 Punts  3. CA SILLA  54 Punts 

9. FC BARCELONA  185 Punts   
17. CORNELLA AT.  338 Punts   
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50è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 
( CÁCERES ) 1/03/2015 

 
CROS CURT (M)   4.050 m.   CROS CURT (F)   4.050 m. 
1. Zakariae MAZOUZI  Cayon-Helios 11.38 1. Marta TIGABEA  AD Marathon 13.38 

2. Ilias FIFA  FC Barcelona 12.00 14. Montse MAS  CA Montornès 14.48 
9. Abdelaziz MERZOUGUI  FC Barcelona 12.28 17. Marta GALIMANY  FC Barcelona 14.54 
15. Llorenç SALES  CA Fent Camí-M. 12.34 21. Fátima EL AOUJA  CA Montornès 15.02 
37. Xavier ARENY  Rios Running T 12.51 22. Anna BOVE  FC Barcelona 15.02 
49. Youssef TAOUSSI  Playas Castellón 13.06 34. Loida REYES  CA Montornès 15.27 
65. Abel CASALI  CA Vic 13.13 36. Sara LOEHR  CA Montornès 15.33 
70. Francisco ROLDAN  FC Barcelona 13.15 49. Ester GUERRERO  Avinent Manresa 15.51 
77. Javier JURADO  JA Sabadell 13.18 58. Aniria MATA  Avinent Manresa 16.00 
92. Llorenç ESTEVE  JA Sabadell 13.26 69. Alba GALLARDO  Avinent Manresa 16.08 
103. Alex ALMEIDA  CA Nou Barris 13.30 90. Laura REBOLLAL  CA Montornès 16.32 
105. Abdeslam EL OUAHABI Rios Running T 13.31 94. Natàlia GONZALEZ  Lleida UA 16.36 
107. Roger SANS  JA Sabadell 13.32 108. Elena LOPEZ  Lleida UA 16.48 
112. Antonio GODOY  Pratenc AA 13.33 120. Clara A. ESPARZA  CA Montornès 17.02 
144. Manuel SALVADOR  Rios Running T 13.53         Núria ESTEVE  Lleida UA FC 
152. Pablo GARCIA  Pratenc AA 13.57         Judit PLA  Bilbao At. Retirada 
165. Germán MUÑOZ  CA Nou Barris 14.00         Natàlia RODRIGUEZ  FC Barcelona Retirada 
166. Farid KHTIRA  Pratenc AA 14.00  
178. Aniol COLLADO  CA Nou Barris 14.08  
182. David MARSOL  CA Vic 14.10  
185. Antonio ALCAIDE  Pratenc AA 14.11 
193. David PONT  CA Vic 14.14  
201. Marc GRAJAL  Rios Running T 14.22  
204. Dani GALLART  CA Nou Barris 14.22  
205. Ramon LINARES  CA Vic 14.25  
210. Francesc MARSOL  CA Vic 14.29  
215. Daniel GARCIA  Rios Running T 14.30  
221. José M. PEREZ  Pratenc AA 14.33  
241. Adrià LIÑAN  CA Nou Barris 14.48  
246. Francesc AGUILA  JA Sabadell 14.56  
248. José F. RAMOS  Pratenc AA 15.02  
259. Manuel DORADO  Rios Running T 15.16 
        Ibrahim CHAKIR  CA Fent Camí M. Retirat 
Classificació per Clubs CROS CURT (M):  Classificació per Clubs CROS CURT (F): 
1. NEW BALANCE TEAM  64 Punts  1. CD SEOANE PAMPIN  26 Punts 

2. AD MARATHON  65 Punts  2. FC BARCELONA  47 Punts 
3. SOLORUNNERS  77 Punts  3. AD MARATHON  56 Punts 

5. FC BARCELONA  91 Punts  6. CA MONTORNES  105 Punts 
24. RIOS RUNNING TEAM  487 Punts  17. AVINENT MANRESA  305 Punts 
28. JA SABADELL  522 Punts 
36. PRATENC AA  615 Punts 
39. CA VIC  645 Punts  
40. CA NOU BARRIS  650 Punts 
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50è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 
( CÁCERES ) 1/03/2015 

 
JUNIOR (M)   7.550 m.    JUNIOR (F)   5.050 m. 
1. Hamid BEN  Playas Castellón 23.34 1. Celia ANTON  Aranda-C. Haza 17.21 

4. Jordi TORRENTS  JA Sabadell 23.49 6. Najwa CHOUATI  Avinent Manresa 18.51 
8. Alex MENDEZ  Lleida UA 24.15 25. Lorena CUBILLAS  Avinent Manresa 20.18 
12. Alexis RODRIGUEZ  JA Sabadell 24.30 37. Julia GONFAUS  Avinent Manresa 20.37 
13. Lahcen AIT  CE Penedès 24.33 53. Clàudia MARTINEZ  JA Sabadell 21.08 
14. Jesús HURTADO  JA Sabadell 24.35 63. Judith BELLIDO  JA Sabadell 21.35 
38. Albert BARONET  CA Vic 25.30       Samantha ARISTA  JA Sabadell FC 
41. Achraf BOUFRA  Lleida UA 25.33       Anna MIRET  JA Sabadell FC 
46. Pol FERNANDEZ  JA Sabadell 25.40       Andrea PEREZ  JA Sabadell FC 
68. Carlos MARCHAL  Unió Colomenca 26.22  
74. Ernest LOPEZ  JA Sabadell 26.27 
84. Marc TRASERRA  CA Vic 26.59  
97. Joaquim GARCIA  Unió Colomenca 27.18  
108. Nil SOLA  CE Penedès 27.34  
114. Soufiane HAMMADI  Lleida UA 27.45  
134. Adrià SALVANS  CA Vic 28.33  
145. Enrique GARCIA  Unió Colomenca 28.48  
153. Carlos JIMENEZ  Unió Colomenca 29.00  
168. Nil FREIXA  CA Vic 29.18  
181. Ahmed HFAIRI  Lleida UA 30.04  
188. Marc MORENO  JA Sabadell 30.19  
192. Abdelhakim HAMID  CE Penedès 30.39  
        Joan FONTANALS  CE Penedès FC 
Classificació per Clubs JUNIOR (M):  Classificació per Clubs JUNIOR (F): 
1. PLAYAS DE CASTELLON  41 Punts  1. PLAYAS DE CASTELLON  25 Punts 

2. AD MARATHON  75 Punts  2. ATLETISMO ALCORCON  35 Punts 

3. JA SABADELL  76 Punts  3. AD MARATHON  53 Punts 

13. LLEIDA UA  344 Punts  4. AVINENT MANRESA  65 Punts 
21. CA VIC  424 Punts   
27. UNIO COLOMENCA AT. 463 Punts   



 

Memòria FCA 2015 - Temporada de Cros 

 
50è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 

( CÁCERES ) 1/03/2015 
 
JUVENIL (M)   6.050 m.    JUVENIL (F)   4.050 m. 
1. Miguel GONZALEZ  Lucus CR Galega 19.57 1. Lucia RODRIGUEZ  Ardillas-Escorial 15.07 

5. Abdessamad OUKHELFEN CE Penedès 20.19 23. Laia CASAJOANA  JA Sabadell 16.30 
26. Bashir BUTT  Lleida UA 21.13 45. Núria TILLO  JA Sabadell 16.58 
34. Jaouad HSSINI  CE Penedès 21.24 61. Mireia VIA  Avinent Manresa 17.18 
35. Genís FERRANDEZ  CA Vic 21.26 83. Yasmina MESA  CA Canovelles 17.46 
58. Carlos SAEZ  CA Canaletes 21.55 92. Gemma TERNS  UA Terrassa 17.51 
61. Hassan HAMMOUMI  Lleida UA 22.00 94. Laura COLELL  Avinent Manresa 17.54 
62. Feliu ESTEVE  JA Sabadell 22.01 102. Aida JIMENEZ  UA Terrassa 18.06 
79. Luis ROPERO  Lleida UA 22.26 109. Gemma MARTIN  Avinent Manresa 18.16 
86. Josep MORALES  CE Penedès 22.34 127. Sònia UTRERA  UA Terrassa 18.39 
89. Joan PIÑANA  JA Sabadell 22.36 135. Mikaella FRAGA  UA Terrassa 18.46 
97. Bernat KUN  CA Canaletes 22.45 137. Anna TERNS  UA Terrassa 18.52 
101. Joan SELLA  CE Penedès 22.47 151. Mahawa MINTEH  JA Sabadell 19.15 
103. Oriol RAMIREZ  CA Canaletes 22.48 166. Judith GUTIERREZ  UA Terrassa 19.43 
110. Omar CHOKRI  CA Vic 22.53 178. Nerea PORTET  CA Canovelles 19.55 
115. Roger ESTRADE  JA Sabadell 22.59 180. Carlota CAMPANILLAS CA Canovelles 20.08 
118. Félix DIAZ  CE Penedès 23.02 215. Nagore ARILLA  CA Canovelles 23.17 
137. Bernat CEDO  CA Vic 23.19         Laura ARROYO  JA Sabadell Retirada 
146. Pol PUEYO  CA Canaletes 23.28         Marina GOMEZ  CA Canovelles Retirada 
154. Miquel ANGLADA  CA Vic 23.36  
157. Oriol VALLS  Lleida UA 23.43  
163. Roger MIRABET  Lleida UA 23.48  
178. Kevin A. MOLINA  JA Sabadell 24.11  
187. Adrián STUTZBARTH  CA Canaletes 24.17  
200. Ilyas EL MIMOUNI  CA Vic 24.30  
217. Joan AURES  JA Sabadell 25.09  
        Pol JIMENEZ  CA Vic Retirat 
Classificació per Clubs JUVENIL (M):  Classificació per Clubs JUVENIL (F): 
1. SIMPLY-SCORPIO 71  39 Punts  1. SIMPLY-SCORPIO 71  40 Punts 

2. VINOTORO CRURAL  158 Punts  2. CA VALLADOLID-U.Va  43 Punts 

3. AT FUENLABRADA  167 Punts  3. AD MARATHON  52 Punts 

6. CE PENEDES  226 Punts  18. JA SABADELL  219 Punts 
15. LLEIDA UA  323 Punts  23. AVINENT MANRESA  264 Punts 
22. CA CANALETES  404 Punts  30. UA TERRASSA  321 Punts 
25. CA VIC  436 Punts  46. CA CANOVELLES  441 Punts 
27. JA SABADELL  444 Punts   
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50è CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS PER CLUBS 
( CÁCERES ) 1/03/2015 

 
CADET (M)   5.050 m.    CADET (F)   2.550 m. 
1. José A. DIEZ  At. Gijonés 16.40 1. Andrea ROMERO  Playas Castellón 8.55 

2. Youssef ESSABANI  CA Canovelles 16.44 2. Paula BLASCO  CA Igualada 8.57 
5. Pau ORIVE  CA Canaletes 16.55 5. Elia SAURA  CA Canaletes 9.06 
18. Kamal TAMGHART  Cornellà At. 17.30 13. Elia IBARRA  CA Igualada 9.19 
29. Alex SALAS  Cornellà At. 17.38 24. Jana AGUILAR  CA Vic 9.29 
30. Adrià GAMISANS  CA Vic 17.39 31. Júlia DALMAU  Avinent Manresa 9.33 
35. Mohamed BENYAZID  CE Penedès 17.44 32. Carlota RODES  CA Canaletes 9.33 
43. Arnau MARIN  CE Penedès 17.55 35. Mercè PRADELL  Avinent Manresa 9.39 
44. Pol TERUEL  CA Canaletes 17.58 37. Carlota CERON  CA Igualada 9.40 
46. Ricard BOIXADER  CA Vic 17.58 51. Irene CUSINE  CE Penedès 9.51 
50. Daniel GIL  Cornellà At. 18.00 53. Aina CERDEIRA  Avinent Manresa 9.52 
56. Hamid DARBAOUI  CE Penedès 18.05 54. Laia RESA  CA Igualada 9.53 
64. Mohamed R. EL KOBBI  CA Canovelles 18.18 62. Mar BELENGUER  CA Igualada 9.55 
65. Alejandro ROMAN  CA Canovelles 18.18 64. Jana ROCA  CA Igualada 9.56 
76. Oriol MARTI  CA Canaletes 18.25 76. Aina SOS  CE Penedès 10.02 
131. Arnau SALA  CA Vic 19.07 77. Júlia GARCIA  CA Canaletes 10.03 
143. Marc SHIVEL  CA Canaletes 19.16 89. Maria ANGLADA  CA Vic 10.10 
147. Gerard BOU  CA Vic 19.19 95. Judith BERMUDEZ  Ripollet UA 10.11 
154. Daniel MARTIN  CA Canaletes 19.26 96. Isabel JURADO  Ripollet UA 10.12 
160. Abderrazak BENYAZID CE Penedès 19.29 105. Mariona JARAMILLO  CE Penedès 10.17 
161. Marc FONT  Cornellà At. 19.30 108. Laura GIL  Ripollet UA 10.18 
174. Anas MOUNIM  CA Canovelles 19.39 146. Amalia BARDOLET  CA Vic 10.37 
244. Andreu GINESTET  CA Canovelles 21.27 156. Mireia VALDIVIA  Ripollet UA 10.41 
256. Roger GUTIERREZ  CE Penedès 21.59 161. Anna GASSO  Avinent Manresa 10.46 
        Antonio LEAL  CA Canovelles Retirat 164. Mariona VALLS  CA Canaletes 10.47 
    209. Maria CONESA  CE Penedès 11.06 
    244. Gemma SEPULVEDA  Ripollet UA 11.49 
    255. Alba CALDERON  Ripollet UA 12.25 
Classificació per Clubs CADET (M):  Classificació per Clubs CADET (F): 
1. CUEVA DE NERJA  100 Punts  1. CA IGUALADA  52 Punts 
2. AT. ISAAC VICIOSA  103 Punts  2. CUEVA DE NERJA-UMA  55 Punts 

3. AD MARATHON  136 Punts  3. AT. ISAAC VICIOSA  56 Punts 

8. CORNELLÀ AT.  258 Punts  10. CA CANALETES  114 Punts 
9. CA CANALETES  268 Punts  11. AVINENT MANRESA  119 Punts 
11. CE PENEDES  294 Punts  19. CE PENEDES  232 Punts 
12. CA CANOVELLES  305 Punts  22. CA VIC  259 Punts 
17. CA VIC  354 Punts  27. RIPOLLET UA  299 Punts 
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CAMPIONAT D’ESPANYA DE CROS CADET i JUVENIL (CSD) 
( GUADALAJARA ) 29/3/2015 

 
JUVENIL (M)   6.000 m    JUVENIL (F)   4.500 m 
1. Ouassin OUMAIZ 99 Andalucia 18.58 1. Lucia RODRIGUEZ 98 Madrid 14.30 

6. Abde. OUKHELFEN 98 CE Penedès 19.29 7. Anna MESTRES 99 ISS-L’Hospitalet 14.58 
10. Annasse MAHBOUB 99 AA Palamós 19.51 31. Laia CASAJOANA 99 JA Sabadell 15.40 
34. Mouad MBARKI 98 CA Montornès 20.52 36. Berta CABANAS 99 FC Barcelona 15.49 
42. Guillem CARNER 98 CA Igualada 21.00 39. Irene BATLLE 98 GEiE Gironí 15.58 
59. Jaouad HSSINI 99 CE Penedès 21.29 42. Carla RAFOLS 99 CM Sant Cugat 16.05 
      Naoufel ERRAOUI 98 Independent Retirat 48. Núria TILLO 98 JA Arbeca 16.12 
Classificació per Autonomies (M):  Classificació per Autonomies (F): 
1. ANDALUCIA  40 Punts  1. CASTILLA Y LEON  21 Punts 

2. GALICIA  48 Punts  2. ARAGON  51 Punts 

3. CASTILLA Y LEON  55 Punts  3. MADRID  63 Punts 

6. CATALUNYA  92 Punts  7. CATALUNYA  113 Punts 
CADET (M)   5.500 m    CADET (F)   4.000 m 
1. Aaron LAS HERAS 00 AA Catalunya 16.24 1. Andrea ROMERO 00 Illes Balears 11.08 

3. Toni BAÑOS 00 Avinent Manresa 16.36 5. Paula BLASCO 00 CA Igualada 11.21 
5. Youssef ESSABANI 00 CA Canovelles 16.47 13. Jana AGUILAR 00 CA Vic 11.32 
9. Adrià GAMISANS 00 CA Vic 17.06 15. Elia SAURA 00 CA Canaletes 11.33 
44. Pau ORIVE 00 CA Canaletes 17.54 26. Ia VIDAL 00 CA Lloret-LS 11.45 
54. Kamal TAMGHART 00 Cornellà At. 18.06 33. Elia IBARRA 00 CA Igualada 11.52 
    38. Núria SELVA 01 CA Vic 12.06 
Classificació per Autonomies (M):  Classificació per Autonomies (F): 
1. CATALUNYA  18 Punts  1. MADRID  35 Punts 
2. CASTILLA Y LEON  28 Punts  2. CASTILLAY LEON  40 Punts 

3. ANDALUCIA  63 Punts  3. CATALUNYA  59 Punts 
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CAMPIONATS DE CATALUNYA 
 

95è. CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CROS INDIVIDUAL i PER CLUBS 
45è CROS CIUTAT DE MATARÓ 

( MATARÓ ) 8/02/2015 
 
SENIOR (M)       SENIOR (F)    
1. Adel MECHAAL 90 AA Palamós 31.19 1. Lídia RODRIGUEZ 86 FCA-At. Santutxu 22.56 
2. Carles CASTILLEJO 78 FCA-CA Adidas 31.27 2. Gema BARRACHINA 86 FCA-At. Santutxu 23.17 
3. Ilias FIFA 89 FC Barcelona 31.30 3. Fàtima EL OUAJA 88 CA Montornès 23.30 
4. Omar OUGHZIF 85 AA Catalunya 31.34 4. Marta GALIMANY 85 FC Barcelona 23.43 
5. M. BENHMBARKA 78 AA Catalunya 31.41 5. Judit PLA 79 FC Barcelona 24.08 
Classificació per Clubs SENIOR (M):  Classificació per Clubs SENIOR (F): 
1. ATHLETIC BARCELONA 49 Punts  1. CA MONTORNES  38 Punts 
2. CA MONTORNES  92 Punts  2. AA CATALUNYA  63 Punts 
3. JA SABADELL  100 Punts  3. CA VIC  64 Punts 
PROMESA (M)       PROMESA (F)    
1. Mohamed ZARHOUNI 95 FC Barcelona 32.16 1. Anna QUILEZ 94 CA Lloret-LS 24.53 
2. Abdessamad HEMMI 94 CA Montornès 32.26 2. Sheila AVILES 93 CA Igualada 25.03 
3. Artur BOSSY 94 FC Barcelona 32.58 3. Laura GOMEZ 94 JA Sabadell 25.27 
4. Genís GRAU 94 CA Montornès 32.58 4. Paula A. HRITIUC 95 FC Barcelona 25.50 
5. A. OUKHELFEN 93 CE Penedès 33.07 5. Natàlia GONZALEZ 93 Lleida UA 25.54 
Classificació per Clubs PROMESA (M):  Classificació per Clubs PROMESA (F): 
1. CA MONTORNES  21 Punts  1. FC BARCELONA  19 Punts 
2. FC BARCELONA  45 Punts  2. GA LLUISOS MATARO  32 Punts 
3. CORNELLA AT.  100 Punts   
JUNIOR (M)       JUNIOR (F)    
1. Jordi TORRENTS 97 JA Sabadell 20.41 1. Najwa CHOUATI 97 Avinent Manresa 16.25 
2. Alexis RODRIGUEZ 97 JA Sabadell 20.43 2. Judit PEREZ 97 ISS-L’Hospitalet 16.34 
3. Khalid OUGHZIF 96 AA Catalunya 20.55 3. Douae OUBOUKIR 96 Barcelona At. 16.43 
4. Boubacar SABALY 97 CA Lloret-LS 20.58 4. Blanca GONZALEZ 96 UGE Badalona 16.44 
5. Jesús HURTADO 96 JA Sabadell 21.04 5. Clàudia MARTINEZ 97 Ripollet UA 16.47 
Classificació per Clubs JUNIOR (M):  Classificació per Clubs JUNIOR (F): 
1. JA SABADELL  20 Punts  1. AVINENT MANRESA  25 Punts 
2. CA VIC  78 Punts  2. AA CATALUNYA  52 Punts 
3. LLEIDA UA  119 Punts  3. GEiE GIRONI  58 Punts 
JUVENIL (M)       JUVENIL (F)    
1. Naoufal ERRAOUI 98 Track Bikila Tgna 15.28 1. Anna MESTRES 99 ISS-L’Hospitalet 13.39 
2. Guillem CARNER 98 CA Igualada 15.32 2. Berta CABANAS 99 FC Barcelona 13.42 
3. A.OUKHELFEN 98 CE Penedès 15.38 3. Núria TILLO 98 JA Arbeca 13.50 
4. Annasse MAHBOUB 99 AA Palamós 15.49 4. Laia CASAJOANA 99 JA Sabadell 13.52 
5. Jaouad HSSINI 99 CE Penedès 16.05 5. Irene BATLLE 98 GEiE GIRONI 13.53 
Classificació per Clubs JUVENIL (M):  Classificació per Clubs JUVENIL (F): 
1. CE PENEDES  60 Punts  1. AVINENT MANRESA  46 Punts 
2. LLEIDA UA  83 Punts  2. UA TERRASSA  58 Punts 
3. CA CANALETES  109 Punts  3. CM SANT CUGAT  67 Punts 



 

Memòria FCA 2015 - Temporada de Cros 

 
 

CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CROS INDIVIDUAL i PER CLUBS (Categories de Promoció) 
45è CROS CIUTAT DE MATARÓ 

( MATARÓ ) 8/02/2015 
 
CADET (M)   1/02/2015-Caldes de Malavella  CADET (F)   1/02/2015-Caldes de Malavella 
1. Aaron LAS HERAS 00 AA Catalunya 14.02 1. Elia SAURA 00 CA Canaletes 10.59 
2. Toni BAÑOS 00 Avinent Manresa 14.06 2. Paula BLASCO 00 CA Igualada 11.00 
3. Youssef ESSABANI 00 CA Canovelles 14.17 3. Jana AGUILAR 00 CA Vic 11.12 
Classificació per Clubs CADET (M):  Classificació per Clubs CADET (F): 
1. CORNELLA AT.  80 Punts  1. CA IGUALADA  19 Punts 
2. CA CANALETES  91 Punts  2. CA VIC  31 Punts 
3. CE PENEDES  92 Punts  3. CA CANALETES  47 Punts 
INFANTIL (M)       INFANTIL (F)    
1. Alex SALGADO 02 FC Barcelona 10.24 1. Clàudia ALCOLEA 03 Ripollet UA 5.54 
2. Beza SEGURA 02 CA Canaletes 10.28 2. Bethlehem MANZANO 02 Avinent Manresa 5.56 
3. Marc FERNANDEZ 02 GA Lluïsos Mataró 10.33 3. Ghita BAHIM 02 CA Mollet 6.00 
Classificació per Clubs INFANTIL (M):  Classificació per Clubs INFANTIL (F): 
1. FC BARCELONA  26 Punts  1. CA IGUALADA  37 Punts 
2. AVINENT MANRESA  66 Punts  2. CE PEDALA.CAT  53 Punts 
3. CA CANALETES  73 Punts  3. CM SANT CUGAT  66 Punts 
ALEVÍ (M)       ALEVÍ (F)    
1. Jofre ROCA 05 GEiE Gironí 5.45 1. Berta TERUEL 04 CA Canaletes 4.10 
2. Miquel PRENAFETA 04 JA Sabadell 5.49 2. Carla BISBAL 05 CA Igualada 4.11 
3. Ton BADIA 04 CA Igualada 5.52 3. Sara ADJAR 04 GA Lluïsos-Mataró 4.14 
Classificació per Clubs ALEVÍ (M):  Classificació per Clubs ALEVÍ (F): 
1. CA IGUALADA  45 Punts  1. CA IGUALADA  36 Punts 
2. CA VIC  60 Punts  2. CORNELLA AT.  43 Punts 
3. CA GRANOLLERS  62 Punts  3. CA NOU BARRIS  52 Punts 
BENJAMÍ (M)       BENJAMÍ (F)    
1. Albert GONZALEZ 06 CA Canovelles 4.11 1. Alex SALAS 00 Cornellà At. 12.05 
2. Xavi RAFART 06 FC Barcelona 4.12 2. Kamal TAMGHART 00 Cornellà At. 12.18 
3. Pau VILANOVA 06 Lleida UA 4.13 3. Daniel GIL 00 Cornellà At. 12.55 
Classificació per Clubs BENJAMÍ (M):  Classificació per Clubs BENJAMÍ (F): 
1. CA CANOVELLES  16 Punts  1. GA LLUISOS MATARO  36 Punts 
2. CA GRANOLLERS  41 Punts  2. CA MONTORNES  38 Punts 
3. AVINENT MANRESA  78 Punts  3. CA MOLLET  55 Punts 
 
 
 
 

13è CAMPIONAT DE CATALUNYA DE CROS CURT PER CLUBS 
54è Cros de Sant Sebastià 
( SABADELL ) 18/01/2015 

 
MASCULÍ       FEMENÍ    
1. Abdessamad HEMMI 94 CA Montornès - - - - - 1. Marta GALIMANY 85 FC Barcelona - - - - - 
2. Genís GRAU 94 CA Montornès - - - - - 2. Montse MAS 79 CA Montornès - - - - - 
3. Abel CASALI 90 CA Vic - - - - - 3. Fàtima EL OUAJA 88 CA Montornès - - - - - 
4. Aleix DOMENECH 95 CA Montornès - - - - - 4. Bàrbara RAMON 83 AA Catalunya - - - - - 
5. Jordi GARCIA 92 CA Montornès - - - - - 5. Laura GOMEZ 94 JA Sabadell - - - - - 
Classificació per Clubs MASCULÍ:  Classificació per Clubs FEMENÍ: 
1. CA MONTORNES  12 Punts  1. CA MONTORNES  25 Punts 
2. RIOS RUNNING TEAM  46 Punts  2. FC BARCELONA  36 Punts 
3. JA SABADELL  47 Punts  3. AA CATALUNYA  45 Punts 
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PARTICIPACIÓ SELECCIÓ CATALANA 
LXXII CROS INTERNACIONAL JUAN MUGUERZA 

( ELGOIBAR ) 25/01/2015 
 
JÚNIOR (M)   6.624 m    JÚNIOR (F)   4.538 m 
1. Alessandro GIACOBA 96 Itàlia 21:32 1. Celia ANTON 97 Condado de Haza 16:33 

5. Lahcen AIT ALIBOU 96 CE Penedès 22:07 5. Najwa CHOUATI 97 Avinent Manresa 17:26 
6. Jesús HURTADO 96 JA Sabadell 22:09 9. Blanca GONZALES 96 UGE Badalona 18:06 
9. Alex MENDEZ 97 Lleida UA 22:24 13. Clàudia MARTINEZ 97 Ripollet UA 18:54 
12. Boubacar SABALY 97 CA Lloret-LS 22:24 14. Mercè GUERRA 96 CA Atletes VNG 19:02 
16. Marc TRASSERRA 97 CA Vic 23:15 19. Jasmina MARTIN 96 UA Terrassa 19:21 
17. Albert BARONET 97 CA Vic 23:18 21. Judit PUYOL 96 GEiE Gironí 19:38 
23. Rafael HOMPANERA 96 CA Igualada 24:20 28. Lorena CUBILLAS 96 Avinent Manresa 20:23 
JUVENIL (M)   5.535 m    JUVENIL (F)   3.449 m 
1. Naoufal ERRAOUI 98 Bikila Tarragona 18:35 1. Maria CARAFFO 99 CAT Ciudad Motril 13:12 
2. Annasse MAHBOUB 99 AA Palamós 18:39 3. Anna MESTRES 99 ISS-L’Hospitalet 13:15 
3. Jaouad HSSINI 99 CE Penedès 18:55 15. Carla RAFOLS 99 CM Sant Cugat 13:47 
6. Genís FERNANDEZ 98 CA Vic 19:05 16. Núria TILLO 98 JA Arbeca 13:50 
7. Guillem CARNER 98 CA Igualada 19:05 17. Irene BATLLE 98 GEiE Gironí 13:57 
11. Mouad MBARKI 98 CA Montornès 19:21 20. Naima AIT ALIBOU 99 CE Penedès 14:10 
13. Said MECHAAL 98 AA Palamós 19:50 22. Berta ESTRAGUES 98 CA Vic 14:26 
    26. Paola CARMONA 99 Ripollet UA 14:46 
CADET (M)       CADET (F)    
1. Aaron LAS HERAS 00 AA Catalunya 10:24 1. Paula BLASCO 00 CA Igualada 7:23 
2. Toni BAÑOS 00 Avinent Manresa 10:30 3. Elia SAURA 00 CA Canaletes 7:25 
4. Pau ORIVE 00 CA Canaletes 10:31 4. Ia VIDAL 00 CA Lloret-LS 7:31 
5. Kevin FERNANDEZ 00 UA Terrassa 10:32 6. Jana AGUILAR 00 CA Vic 7:46 
6. Kamal TAMGHART 00 Cornellà At. 10:34 7. Elia IBARRA 00 CA Igualada 7:50 
9. Adrià GAMISENS 00 CA Vic 10:37  
13. Ivan VALDANZO 00 Unió Colomenca 10:49 


